
 

 
 
 

 נשיםעבודת 

תשס"א מסוכנות(,  ועבודות  מוגבלות  עבודות  אסורות,  )עבודות  נשים  עבודת  מפרטת    .(2001-תקנות 

. כוונת המחוקק למנוע  האסורים בעבודה בגיל הפריון או הגבלות על חשיפה לחומרים מסויימים  חומרים

ועל כן יש באחריות העובדות והממונים    פוריות/חשיפה של עובדת לחומרים שעלולים לגרום לפגיעה בעובר

 .עליהם למנוע חשיפה לחומרים מעין אלו

ציטוטוקסיים.   כוללת תכשירים  בתקנה  מוגדרים  רשימת החומרים המופיעה  ציטוטוקסיים  תכשירים 

כ"תכשיר הידוע או החשוד כמסרטן ו/או טרטוגני או מוטגני, הנמצא בשימוש לטיפול הומני או וטרינרי,  

ברשימת בתכשירים   NIOSH המפורט  "טיפול  הבריאות  משרד  )חוזר  לעת"  מעת  המתעדכנת 

מס'   תכשירים  (.  5/2022ציטוטוקסיים"  עם  לעבודה  בריאותיות  הגבלות  ישנן  זה  נוהל  על  בהתבסס 

עם זאת ייתכנו במעבדות חומרים  ציטוטוקסיים וכן הוראות והנחיות לשימוש/אחסון/פינוי חומרים אלו.  

  ם כתכשיר ציטוטוקסי. חומרים אלו אמנם אינם נופלי  היו מוגדריםארוזים כתרופה    שבאם היו טהורים  

להיעשות   צריך  בכלל,  אם  בהיריון,  לאשה  בהם  שהשימוש  כמובן,  אולם,  תכשיר,  של  ההגדרה  תחת 

   .בזהירות מרובה

גיליונות הבטיחות של החומרים בהם היא עובדת  ובהבהיריון ח  מעבדה  כל עובדתעל   ו/או    לבדוק את 

וכיו"ב, על העובדת, בשיתוף    , ציטוטוקסי. במידה והחומר מוגדר כמוטגן, קרצינוגןעובדים חברי מעבדתה

ראש המעבדה, לבצע הליך של ניהול סיכונים: מהם דרכי החשיפה האפשריות, הכמות בה משתמשים,  

. בהתאם למסקנות  במהלך ביצוע של הניסוי על ידי עובד אחרכולל חשיפת העובדת  תדירות השימוש וכו',  

 :שנן כמה דרכי פעולהי .לפעול  כיצד  הערת הסיכונים יוחלט

 .מציאת חומר חליפי שאינו מוטגן .1

ההיריון .2 במהלך  החומר  עם  מעבודה  ע"י    / הימנעות  בחומר  העבודה  בזמן  במעבדה  שהייה  הגבלת 

 .עובד/ת אחרים

 .הגברת מיגון אישי )כפפות כפולות או מעבר לעבודה במנדף כימי כדוגמא( .3

 

תקנות עבודת נשים )עבודות אסורות, עבודות מוגבלות ועבודות מסוכנות(,  תקנות מלאות בקישור הבא: 
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